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SØKNAD OM GODKJENNING SOM KLINISK SPESIALIST 

Kriterier og søknadsskjema gjeldende fra 01.01.2016 

 

 

Navn: ....................................................................................................Fødselsdato: ……………… 

  

Adresse: ............................................................................................... E-post:..................................... 

 

Postnr./sted: ..........................................................................................Tlf: ……………………….. 

 

 Bachelor i barnevern 

 Bachelor i sosialt arbeid 

 Bachelor i vernepleie m/autorisasjon 

Kryss av for aktuell grunnutdanning 

 

 

Nåværende arbeidssted: ..................................................................................................................... 

 

Adresse: ................................................................................................................................................ 

 

Tlf: ............................................... E-post:............................................................................................ 

 

Stilling: .................................................................................................................................................. 

 

 

FO-medlem?       Ja          Nei  Medlem av annet forbund:__________________________ 

 

Søkere som ikke er medlemmer av FO må betale et behandlingsgebyr på kr. 3.000,-. Beløpet betales inn på 

bankgiro 9001.06.35674. Kopi av innbetaling bes følge søknaden. Søknaden blir ikke behandlet før eventuelt 

gebyr er innbetalt. 

 

  Jeg er ikke medlem og har betalt kr. 3.000,-     Vedlegg nr:…………. 

  

 

_________________________   ______________________________ 

 Sted/dato      Underskrift 

 

 
 

mailto:kontor@fo.no
http://www.fo.no/


1.  KOMPETANSEKRAV 
1.1 Utdanning 
Godkjent bachelor i barnevern, sosialt arbeid eller autorisasjon som vernepleier, eller tilsvarende 
utdanning fra utlandet som er godkjent for medlemskap i FO. 
 
2 KRAV TIL VIDEREUTDANNINGEN/KLINISK GODKJENNING 
2.1 Nivå 
 

Integrert godkjenning 
 
Gjennomført RBUP Sør-Øst spesialistutdanning i barn 
og unges psykiske helse (kan også gjelde tidligere 
region Vest og Nord). 
Kandidatene må ha levert og fått bestått avsluttende 
fordypningsoppgave og blitt godkjent klinisk 
barnevernspedagog/sosionom/vernepleier i barn og 
unges psykiske helse gjennom FO. 
 
Vedlegg:_______________________ 
 
 
Bestått evaluering av fordypningsoppgave 
 
Vedlegg: ____________________________ 
 
 
Relevant master. 
 
Navn på master: ______________________ 
  
 
Ferdig årstall: _______________ 
 
 
Vedlegg nr: ______________________ 
 
 
 

Modulbasert godkjenning 
 
Godkjent kliniker av FO i følgende fordypning: 
 

 Familieterapi 
 

 Psykisk helsearbeid 
 

 Rus 
 

 Miljøterapi 
 

 Annen:_______________________ 
 
Relevant master. 
Navn på master: ______________________ 
 
Ferdig årstall: _________________________ 
 
Vedlegg nr.: _____________________________ 
 
30 studiepoeng videreutdanning rettet inn mot 
spesialisering (eventuelt 80 timer kurs) 
 
Navn på videreutdanning eller hovedvekt av kurs: 
 
_________________________________ 
 
Vedlegg nr. ____________________________ 
 

 40 timer veiledning knyttet til videreutdanning/ 
Kurs 
 
Vedlegg:__________________________________ 
 

 Litteraturliste på 2.400 sider (ut over klinisk 
godkjenning og master) 
 
Vedlegg: _________________________________ 
 

 

 

Redegjør på hvilken måte denne masteren er relevant for godkjenning som klinisk spesialist: 

 

__________________________________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________________________________ 

 



__________________________________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________________________________ 

 

Kun for modulbasert godkjenning: 

Redegjør for hvordan 30 studiepoengs videreutdanning/80 timer kurs er relevant for godkjenningen: 

 

__________________________________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________________________________ 

 

Kun for modulbasert godkjenning: 
40 timer veiledning fra egen profesjon, godkjent kliniker av FO. Veiledningen skal være knyttet opp 
mot 30 studiepoengs videreutdanning/80 timer kurs, nevnt ovenfor. 
 
Navn på veileder:____________________________________________________ 
 
Gjennomført i hvilket tidsrom:___________________________________________ 
 
Eventuelle kommentarer:_________________________________________________________  



 

3 VEDLIKEHOLDSAKTIVITET 

Dersom det er mer enn fem år mellom spesialistutdanningen og mastergrad / modulene og/eller til 

søkertidspunktet- kreves det at man kan dokumentere minimum 72 timers vedlikeholdsaktiviteter. 

 
Vedlikeholdsaktiviteten må være relevant for spesialiteten. Det kan være videreutdanning, 
etterutdanning/kurs, arbeids/behandlingsmetoder med forskjellig lengde. Det kan også handle om 
veiledning, feks dersom man har fordypet seg i en metode og trenger veiledning for å anvende 
metoden i praksis.  
 
Noen kurs vil være mer relevant og kan godkjennes i sin helhet dvs 72 timer, mens andre vil være 
mer i periferien av spesialiteten og kan da godkjennes med redusert antall timer. 
 

Vedlikeholdsaktivitet Antall timer Vedlegg 

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 

  

Legg ved ekstra side om nødvendig. 

 

 

4 OPPRETTHOLDELSE AV SPESIALISTGODKJENNING 

For å fornye spesialistgodkjenning, kreves det at man kan dokumentere minimum 72 timers 

vedlikeholdsaktiviteter i løpet av en femårs periode.  

 

5 DISPENSASJON 

Godkjenningsutvalgene kan dispensere fra kriteriene i særskilte tilfeller. 

 

DISPENSASJON.  

Søknad om dispensasjon må begrunnes. 

 

 

__________________________________________________________________________________ 



 

__________________________________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________________________________ 

 

_________________________________________________________________________________  

 

__________________________________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________________________________ 

 

Andre opplysninger av betydning for søknaden: 

 

__________________________________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________________________________ 
 

 


