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Fellesorganisasjonen

Retningslinjer for 40-timers kurs

Veiledningsteori og metode

1. INNLEDNING

FO har etablert ordninger for godkjenning av veiledere. Ordningene bygger pa at den som vil godkjennes
ma oppfylle noen neermere spesifiserte kriterier. Ett av disse kriteriene er at man skal ha gjennomgatt en
oppleering i veiledningens teori og metode. Minimumskravet er 40 timer oppleering.
Godkjenningsutvalgene for veiledere har gjennom sitt arbeid med sgknader om godkjenning erfart at det
er vanskelig for mange & oppfylle kravet om teoretisk oppleering. Det er ogsa gnskelig & styrke kvaliteten
pa de tilbudene som allerede finnes. Det er pa denne bakgrunn utarbeidet retningslinjer for et 40 timers
etterutdanningskurs i veiledningens teori og metode.

2. FORMAL

Retningslinjene skal gi rammer og innhold for et 40 timers etterutdanningskurs i Veiledningens teori og
metode. Retningslinjene skal danne utgangspunkt for utvikling av kurstilboud som tilfredsstiller de
teorikrav som gjelder for & kunne godkjennes som veileder.

Hensikten er & skape klarhet i hvilke krav som stilles, og & gi en service til kursarranggrer som gnsker a
gi et oppleeringstilbud som bl.a. kan danne grunnlag for godkjenning som veileder. Retningslinjene gir
kursarranggrer anledning til & be om forhandsbekreftelse pa at et kurs tilfredsstiller disse kravene.
Retningslinjene vil ogsa danne utgangspunkt for vurderingen av kurs som ikke har slik
forhandsbekreftelse nar disse inngar som en del av grunnlaget for sgknader om godkjenning som
veileder.

3. INNHOLD

Retningslinjene stiller krav til falgende sider ved opplaeringen:
Omfang

Innhold

Arbeidsformer

Leerere

Litteratur

Neerveer

Dokumentasjon for gjennomfart opplaering

Noak~ODE

3.1 Omfang
Kurset skal omfatte minimum 40 timer.

3.2 Krav til innhold

Det skal arbeides med fglgende tema:
e Ulike grunnleggende teorier knyttet til veiledning
¢ Veiledningsprosessen og dens forutsetninger
e Om roller og relasjoner i veiledningsprosessen
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e Kommunikasjon
e Om individuell- og gruppeveiledning

3.3 Krav til arbeidsformer
Det skal nyttes ulike arbeidsformer i oppleeringen:
e Det skal gis minimum 20 timer forelesning i teori knyttet til veiledning
e Det bar innga minimum 10 timer ledet gruppevirksomhet
e Det bgarinnga at den enkelte deltager skal gjennomga en praktisk orientert gvelse i veiledning.
Denne skal dokumenteres gjennom en skriftlig rapport.

3.4 Krav til leerere
e Leereriteoridelene ma normalt oppfylle samme krav som de som stilles ved tilsetting som
hagskolelektor/laerer ved barnevernspedagog-, sosionom- eller vernepleierutdanning.
e Leerer i gvrige deler ma normalt ha barnevernspedagog-, sosionom- eller vernepleierutdanning,
og veere godkjent veileder.

3.5 Krav til litteratur
Til oppleeringen skal det knyttes minimum 800 sider veiledningslitteratur og 200 sider etikklitteratur.

3.6 Krav til neerveer
Neaerveer skal kontrolleres, og det kreves 80 % deltagelse. Det kreves ogsa en underskrevet erklzering fra
deltageren om at den oppsatte litteratur er gjennomgatt og bearbeidet.

3.7 Krav til dokumentasjon av gjennomfgrt opplaering
Folgende krav stilles: Kursbevis skal inneholde fglgende:

e Deltagerens navn og fgdselsdato

e Tidsrom for gjennomfaring

e Kort beskrivelse av innhold

e Navn pa forelesere

e Dato for eventuell forhandsbekreftelse av kurset

e Underskrift av kursansvarlig

4. PROSEDYRER FOR EVENTUELL FORHANDSBEKREFTELSE

Arranggr av kurs kan, dersom de gnsker det, be om forhandsbekreftelse fra henholdsvis seksjonen for
barnevernspedagogene, seksjonen for sosionomene eller seksjonen for vernepleierne, om at kurset
oppfyller forbundets krav til oppleering i forhold til veiledergodkjenning far kurset utlyses.

Dersom arrangar av kurs gnsker slik forhandsbekreftelse ma det utarbeides en skriftlig henvendelse til
Seksjonsradet som skal inneholde falgende:

e Program for kurset som viser omfang, innhold og arbeidsformer

e Opplysninger om leerere og kursleder og disses bakgrunn

e Litteraturliste

Dersom det innsendte materiale gir grunnlag for det, utstedes en skriftlig forhandsbekreftelse som
sendes til arranggren. Ved utlysning kan det da opplyses at:
Kurset oppfyller FOs krav til teoretisk oppleering for godkjenning som veileder.

Bekreftelsen gjelder kurset som helhet, dvs. ogsa inkludert lzerere og kursleder. Sa lenge det ikke
foretas endringer kan kurset gjentas. Endringer skal forelegges forbundet.

5. INKORPORERING AV OPPLARINGEN | ANNEN OPPLZARING
Oppleeringen skal normalt gjennomfgres som en selvstendig enhet. Hgyskoler som utdanner
sosialarbeidere kan inkorporere opplaeringen i annen oppleering som f.eks. praksisveilederopplaering




eller som del av en mer omfattende videreutdanning. Opplaeringen kan ikke inkorporeres i
grunnutdanning.

Ved inkorporering i annen oppleering gjelder falgende: Den delen som tar sikte pa a veere tilsvarende
kravet til 40 timer oppleering i veiledningens teori og metodikk skal enten veere klart adskilt fra gvrig
undervisning, eller det skal gjgres seerskilt rede for hvordan mal- og innholdskrav forutsettes oppfylt.

Det skal gis seerskilt kursbevis.



